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Aldrendmnden

Statsbidrag for att motverka ensamhet bland aldre och
okad kvalitet i varden och omsorgen om personer med
demenssjukdom 2021

Forslag till aldrenamndens beslut

1. Fordelning av rekvirerade statsbidrag sker enligt Social- och
omsorgsforvaltningens forslag.

2. Social- och omsorgsforvaltningen ges 1 uppdrag att uppritta overens-
kommelse med Leanlink kring uppdragen.

3. Social- och omsorgsdirektdren ges rétt att teckna dverenskommelsen.

Arende

Regeringen har gett Socialstyrelsen 1 uppdrag att under 2021 fordela statsmedel
till landets kommuner i motverka ensamhet bland dldre och 6kad kvalitet i
varden och omsorgen om personer med demenssjukdom.

Aldrenimnden har rekvirerat dessa medel.

Social- och omsorgsforvaltningen forslag till fordelning &r att:

- Utvecklingsuppdrag till Leanlink for att moéta dldres psykiska hilsa 4
miljoner arligen for 2021 och 2022.

- Under 2021 och 2022 forstirka verksamhetsuppdraget Demenscenter
med 4,6 miljoner arligen.

Béda uppdragen riktar sig till medborgare och brukare i hela kommunen och
hos samtlig utforare.

Social- och omsorgsdirektoren ges i uppdrag att teckna verksamhetsuppdrag i
enlighet med forslaget.

Beslutsunderlag:
Tjénsteskrivelse, Fordelning statsbidrag — motverka ensamhet éldre samt 6ka kvaliteten for
personer med demenssjukdom.docx



Bakgrund

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att under 2021 fordela statsmedel
till landets kommuner for att motverka ensamhet bland édldre samt for att
sdkerstilla en god vard och omsorg av personer med demenssjukdom.

Aldrenamnden har rekvirerat 8 441 525 kronor for 2021.

Syftet ar att sikerstdlla en god vard och omsorg av personer med
demenssjukdom samt for att motverka ensamhet bland éldre.

Medel kan anvindas for personalkostnader, investeringar, utbildningskostnader
och olika aktiviteter som dr kopplade till att uppfylla syftet med bidraget.

Medlen far anvéndas for att motverka ensamhet bland dldre.

Det kan exempelvis goras genom att:
o fOrstirka eller utveckla métesplatser och sociala aktiviteter
o foOrstirka eller utveckla den uppsokande verksamheten
o forstdrka eller utveckla dagverksamheten for dldre personer.

Medlen féar anvéndas till arbetet med en god vard och omsorg av personer med
demenssjukdom. Det kan exempelvis goras genom att:
e Oka kunskapen om demens hos personalen
o forstirka eller utveckla lokala demensteam och samverkansteam pa
ledningsniva i enlighet med det standardiserade insatsforloppet vid

demenssjukdom

o forstdrka eller utveckla dagverksamhet for personer med
demenssjukdom

o forstdrka eller utveckla stodet till anhoriga till personer med
demenssjukdom

o Regeringen lyfter sdrskilt fram att arbetet kan utgd frdn den nationella
strategin for omsorg och personer med demenssjukdom samt
Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard och omsorg om personer
med demenssjukdom.

Forstarkning kuratorsresurs, utvecklingsuppdrag

Aldres ofrivilliga ensamhet ir ett omrade dir foreningsliv och kommunens
traffpunkter, anhdrigcenter och kultur och fritidsuppdraget dr ndgra insatser for
att mota detta behov. Ett annat sétt att mota personer med ofrivillig ensamhet
och psykisk ohiélsa dr att utveckla ett socialt stod till dldre genom
kuratorstjanster.

Social- och omsorgsforvaltningens forslag ar att befintlig resurs som kurator,
som idag ryms inom Trygghetsteamets tidigare avtal, foreslas utkas for att
kunna ge dldre i Linkdpings kommun som redan har insatser fran
dldrendmnden, 1 forsta hand boende i ordinért boende men édven tidig
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kuratorskontakt for att mota behov hos personer som har insats i form av
korttidsvistelse eller sarskilt boende.

For att tjdnsterna ska kunna komma fler invanare till del foreslas den tidnkta
utokningen placeras centralt och léttillgangligt for invénarna.

Tjansterna ska inte Overta regionens ansvar for kuratorsstod, men kan vara en
vég in till varden samt vara den som tidigt uppmérksammar behov av stdod eller
kan stodja individer att sjélva hitta ett stodformer for att motverka ensamhet
och oka det psykosociala vilméendet. De kan dven vara ett stod kring
exempelvis ekonomi, boende, arbete och sysselsittning samt social radgivning.

Kuratorerna ska dven kunna végleda och handleda personal i sérskilt boende
oavsett utforare vid fragor utifran individers psykiska méende.

Dialog har forts med Leanlink kring de identifierade utmaningarna.
Utvecklingsuppdrag foreslas ges till Leanlink som fér organisera
utvecklingsarbetet for att s manga som mdjligt ska nas av stodet.

Social- och omsorgsforvaltningens forslag ér att totalt 4 miljoner &rligen
fordelas till Leanlink under 2021 och 2022.

Forstarkning demenscenter

Demenscenter dr Linkdpings kommuns samordnade demensresurser for
utredning och uppf6ljning av demenssjukdomar samt stdd till de personer som
fatt demensdiagnos och deras anhoriga.

Syftet med ett Demenscenter dr ocksa att frimja utveckling pé olika sitt och
forbattra demensomsorgens kvalitet utifrdn Nationella riktlinjer f6r vard och
omsorg vid demenssjukdom.

I uppdraget ingér bland annat att sprida kunskap om nationella och lokala
riktlinjer for demensvard och demensomsorg, delta i utvecklingsarbete inom
demensomsorgen 1 Linkopings kommun samt bidra till metod, modell - och
kunskapsutveckling inom demensomradet. Demenscenter ska vara en
kunskapsmotor och ta tillvara och sprida ny kunskap inom demensomradet
samt dven verka for att inkludera personer med kognitiv svikt och bidra till ett
”demensvénligare samhélle”.

Under 2021 har Demenscenter arbetat med att utveckla strukturer och
arbetssatt. De har identifierat flera omraden som behover forbéttras och
utvecklas. For att kunna gora det utan att ge avkall pa demensutredningar,
uppfoljningar och stdd sa ses ett behov av 6kade resurser for att kunna mota de
behov som identifierats framat.
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Demenscenter ser mojlighet att né ut till fler genom digitala plattformar samt
skapa en gemensam bas for kunskap inom demensomradet.

Demenscenter har idag en 2 1/2 dagars demensutbildning som nu utvecklas till
en digital utbildning. Tanken &r att denna utbildning ska kunna erbjudas digitalt
med fysisk uppfoljning gemensamt eller digitalt. Allt material ska goras om till
texter, presentationer och filmer i Evikomps plattform. Utbildningen innehéller
utredning, demenssjukdomarna, bemétande, aktivitet och anhdrigstod. Tanken
ar ocksa att Demenscenter vid en vigledning runt en person med t ex Lewy
Body Demens ska kunna erbjuda personalen att ga in och ldsa om den
diagnosen, vad den innebér, hur man ska tdnka bemétandeméssigt mm,

Demenscenter har dven identifierat behov av att utveckla nya utbildningar
lagaffektivt bemotande, taktil massage och utbildning riktat till anhoriga.

Ytterligare ett utvecklingsomraden som med denna forstarkning béttre kan
motas av demenscenter dr det 6kade behovet av fler demensplatser och dven
mota personer med demenssjukdom inom social och omsorgsndmndens
ansvarsomrade.

Under 2020 fick Demenscenter som uppdrag fran Social- och
omsorgsforvaltningen att revidera levnadsberéttelsen som nu férmedlats ut
inom dldreomsorgen i Linkdpings kommun. Nu dr det dags att implementera
ute 1 verksamheterna. Ett digitalt utbildningspaket behover tas fram, vidare
finns dven behov av att dven inventera vilka sprakgrupper som &r stora i
Linkoping och 6versitta dokumentet till dessa sprak.

Demenscenter har ocksa varit delaktiga i inforandet av vilfards-Ipad mot
kommunala och privata boenden. Arbetet med vilfards-Ipad behdver dven det
utvecklas. Det handlar framf6rallt om att ta fram och implementera arbetsséttet
med bildstdd. Under 2020 har bland annat bildstod till trygghetskamera och
mobilt trygghetslarm tagits fram. Demenscenter har dven varit behjilpliga att ta
fram enskilt personligt anpassade bilder.

Ar 2020 har medarbetare pd Demenscenter konsulteras i 35 vigledningstillfillen
angaende svéra etiska dilemman pé virdboenden for personer med
demenssjukdom i Link&ping. Véagledningen héller pé att utvecklas med flera
professioner, dér vi sjdlva behover pafyllnad med kunskap kring Lagaffektivt
bemotande vilket innebér en 3 -dagars utbildning.

Demenscenter deltar i Swedish FTD:n ett nitverk for kliniska riktlinjer som
inom kort ska paborja ett arbete med att ta fram nya riktlinjer och dven ett
utbildningsmaterial for personer med frontallobsdemens.
https://frontallobsdemens.se/swedish-ftd-
initiative/natverket for kliniska riktlinjer
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Utover detta s ses ett behov av att utveckla arbetet for ett demensvénligt
samhille, BPSD-registret och Senior Alert.

Social- och omsorgsforvaltningen forslag ar att verksamhetsuppdraget
Demenscenter forstiarkts med 4,6 miljoner for 2021 och 2022.

Ekonomiska konsekvenser

Utokningen av verksamhetsuppdrag ryms inom reviderade statsbidrag.
Bedomningen &r att statsbidrag tilldelas kommunerna dven for 2022 varfor
satsningarna skrivs fram for ldngre period &n 2021 for att kunna fa 6nskade
effekter.

Kommunala mal

Vilfardstjanster med hog kvalitet, tillganglighet och individen i centrum

I LinkGping ges snabb, tillgidnglig och korrekt service genom digitala 16sningar.
Foretagens situation underlittas genom effektiva och forutsebara regler. Vérd-
och omsorgstjinster ges utifran en helhetssyn péa den enskilde. Alla
Link&pingsbor kan 8ldras med vérdighet ddr kommunen tillgodoser dem med
storst behov. I Link&ping finns ménga alternativ som individen sjdlv véljer
mellan. Det civila samhéllet dr en naturlig samarbetspartner 1 att skapa fler
kontaktytor och ge ett bittre stod till individen med fokus pa narhet och
gemenskap. Kommunens vélfardstjanster kinnetecknas av trygghet, viardighet
och delaktighet oavsett utforare.

Lank till kommunfullméktiges Gvergripande mal

Jamstalldhet

Det gors ingen éatskillnad i hur kvinnor och mén hanteras utifran
beslutet. Samma forutsittningar giller for bade kvinnor och mén

Uppfoljning och utvardering

Social- och omsorgsforvaltningen kommer f6lja upp hur Leanlink har anvént
medlen till forbattringar och ambitionshdjningar av befintlig verksamhet.
Underlag hur medlen 2021 har anvénts ska inkomma till Social- och
omsorgsforvaltningen senast 15 januari 2022. Underlag hur medlen 2022 har

anvénts ska inkomma till Social- och omsorgsforvaltningen senast 15 januari
2023.


https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande_mal_2020-2022.pdf?4a7c61
https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande_mal_2020-2022.pdf?4a7c61

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Information har skett i anslutning till 4ldrenimndens sammantréide.

Social- och omsorgsforvaltningen

Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:
Camilla Scharff, Leanlink
Erika Kardell, ekonomienheten SOF
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