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Anhorigcentrum, stallningstagande till forlangning av
verksamhetsuppdrag

Forslag till beslut

1. Verksamhetsuppdrag till Leanlink R&d och st6d avseende anhdrigcentrum
forldngs under perioden 2021-05-01 — 2023-04-30.

Arende
Nuvarande verksamhetsuppdrag till Leanlink R&d och stéd avseende

anhdrigcentrum géller frdn och med 2018-05-01 till och med 2021-04-30 med
mojlighet till forlangning vid tva tillfillen med tva ar per gang.

Verksamheten finansieras bdde av social -och omsorgsnamnden och
dldrendmnden och bada ndmnderna har nu att ta stéllning till om nuvarande
verksamhetsuppdrag ska forlangas.

Verksambheten ér etablerad inom Leanlink Rad och stdd och utifrén statistik
finns en stor efterfragan frén anhoriga i olika &lderskategorier.

Utvecklingsarbete pagar bade i form av vidareutbildning for personal men dven
1 arbetssétt for att mota olika grupper av anhoriga.

Medel for verksamheten finns avsatta 1 bada ndmndernas ram.

Beslutsunderlag:
Tjénsteskrivelse anhorigcentrum stillningstagande till forlangning av
verksamhetsuppdrag.docx
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Bakgrund

Nuvarande verksamhetsuppdrag till Leanlink Rad och st6d avseende
anhorigcentrum géller till och med 2021-04-30 och omfattar 4080 stodtimmar,
individuellt och i grupp.

Verksamheten finansieras bade av social — och omsorgsndmnden och
dldrendmnden och vinder sig till personer over 18 ar som av olika anledningar
behover stdd 1 sin roll som anhorig, t ex: Anhoriga till personer i alla dldrar
som har nagon form av funktionsnedsittning, anhdriga som vardar och/eller
lever med en nérstdende 6ver 65 ar med nedsatt funktionsférmaga pga
somatisk sjukdom eller demenssjukdom, anhoriga som nyligen mist en
nirstdende som de vardat, anhdriga till vuxna missbrukare.

Syftet med verksamheten &r att ge ett psykosocialt stod samt framja psykisk
och fysisk hélsa for personer som vérdar eller stodjer nirstaende eller har en
anhorig med missbruksproblematik.

Uppfoljning

Verksamheten dr utifran statistik vdlbesokt med 146 aktuella personer mars —
december 2019, vilket ar i paritet med kraven 1 uppdraget. Statistiken visar att
det i malgruppen ér en jimn fordelning mellan yngre (under 65 ar) och éldre
(6ver 65 ar). Taktil massage och enskilda samtal &r, enligt verksamheten,
populéra insatser som erbjuds.

Verksamheten bedriver utvecklingsarbete i form av omvirldsbevakning for att
vidareutveckla arbetssétt och metoder. Samtlig personal i verksamheten har
utbildats i ACT och planering finns for att personalen ska fa en
anhdrigkonsulentutbildning under véren.

Tilldgg sedan foregaende uppdrag ér att verksamheten dven ska tillhandahélla
stod till anhoriga till missbrukare. Har arbetar verksamheten till stor del med
insatser 1 form av enskilda samtal men strévar efter att hoja efterfragan pa
grupporienterat stod.

Verksamheten egna uppfoljning, som genomfors 16pande, visar pa hog ndjdhet
avseende insatserna som erbjuds. Anhoriga aterkommer till verksamheten och
uttrycker dven att insatserna hjédlpt dem vidare. Verksamheten upplever en stor
efterfragan och de samarbetar med olika intresseforeningar, stodforeningar och
regionen i olika fragor och for att vid behov slussa individer vidare till annat
mer anpassat och varaktigt stod. For att béttre kunna folja verksamhetens mél
avseende klienternas delaktighet och ndjdhet pagar ett implementeringsarbete
av utvirderingsverktyget FIT (Feedback in treatment) som dven anviands inom
flera omraden inom RAd och stod.
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Da verksamheten uppfyller stillda krav foreslas namnden att uppdraget
forlangs frdn och med 2021-05-01 —2023-04-30

Ekonomiska konsekvenser

Erséttning for hel verksamhet utges fran Social — och omsorgsndmnden med ca
1,4 mnkr och fran dldrenamnden med ca 1,3 mnkr (inklusive lokalkostnad
avseende ca 560 000 kr) och finns inrymd i bada nimnders ram.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Information enligt MBL § 19 har genomforts 2020-03-16.

Social- och omsorgsforvaltningen

Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:
Leanlink Rad och stod
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