Stéingé&staden

ANSOKAN om subvention fér att driva trygghetsbostader for &ldre

LINKOF NGS KOMMUN
Kontaktuppgifter: !
Fastighetsédgare: AB Stangastaden (som dven forvaltar denna fastighet) N‘g 1 a )
Fastighetsdgarens adress: Tornbyvagen 1, 582 73 Linkdping — ‘
Kontaktperson: UIf Gustafsson, 013-208696, vxl 013-208500, E-postadress: zr SN N\ '
ulf.gustafsson@stangastaden.se 59/ ’

Subvention soks for I6nekostnader fér vard/vardinna i trygghetsbostader vid foljande
adress:

Gostringsgatan 3, 582 46 Linkoping (Folkets park)
Antal lagenheter: 28 stycken
Sysselsattningsgrad: 50%

Belopp: 195 130 kr/ar i ma '03" 1 7

Fr o m: 190916 och t o m 230915 | ] _ ]
AN VGRG0
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LINKOPINGS KOMMUN
Aldrenamnden

Kéhantering och férdelningssatt ¢

Vi hanterar dessa ldgenheter via var bostadskd. Den som har flest kopodng star forst i tur for ett
erbjudande. Dessa ldgenheter kriver dock att kontraktsinnehavaren fyllt 70 &r och inte har nagra
hemmavarande barn. Vi kallar boendet fér 70+ istéllet for trygghetsboende da det ofta blandades
ihop med kommunens trygghetsboende.

Beskrivning av fastigheten och bostddernas standard

Fastighetens namn och adress: Ombudsmannen 11, Gostringsgatan 3, 582 46 Linképing

Fastigheten dr byggd med tva trapphus dar ett trapphus ar 70+. Det andra trapphuset ar ett sarskilt
boende. Fastigheten ar ett femvaningshus med 28 lagenheter.

70+ boendet har ett stort sillskapsrum med tillhorande rymlig kéksdel samt uteplats. Det finns dven
ett rum i anslutning till sdllskapsrummet som fungerar som bokningsbart dvernattningsrum.

For dig som valjer 70+ innebar det att du bor sjdlvstandigt, i din egen lagenhet, men har mojlighet
att, om du vill, umgas med dina grannar och delta i de aktiviteter som erbjuds. Tanken ar ocksa att
hyresgédsterna och varden/vardinnan gemensamt ska kunna planera och genomféra aktiviteter efter
dnskemal. Det kan till exempel handla om att tréna tillsammans, laga mat, handarbeta eller starta en
bokcirkel — allt efter intresse och dnskemal.

Beskrivning av ldgenheterna

| 70+ boendet har vi utdkad tillganglighet vilket i princip innebar att tillgangligheten ar anpassad for
elektrisk rullstol. Ligenheterna ar hyresratter. Skicket i lagenheterna &r modernt da fastigheten
byggdes med inflyttning hdsten 2015. Lagenheterna ar férdelade pad 1 — 3 rum och kdk samtliga med
balkong och diskmaskin.
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Lagenheterna har en 6ppen planldsning med ekparkett i alla rum. Tillgédnglighetsanpassade badrum
med dusch och forhojd we-stol samt tvdttmaskin och torktumlare. Med hissen tar du dig enkelt ner
till garaget och ditt forrad.

Vard/vérdinnas uppgift

Weq@gger att sociala kontakter ar oerhort viktigt for malgruppen och tyvarr alltfér ofta en bristvara.
Darfor planerar vi att anlita en vard/vardinna som vardagligen finns tillgédnglig, under 3-4
timmar/dag, for de boende. En person som garanterar att trevliga aktiviteter och diverse forum for
moten finns ndra tillgangligt for alla boende.

| forsta hand ska hyresgdsterna stodjas att sjdlva driva igenom sina forslag men varden/vardinnan ska
dven sjalv arrengera en del aktiviteter, da det till exempel ar for svart for hyresgésterna.

Till forfogande finns sdllskapsrummet med kdksdel och uteplats samt en pott aktivitetsmedel. Allt
frdn gemensamma luncher, fran mindre forelasningar/informationer/seminarier, bridgekvillar till
utflykter, bussresor, teaterbesok etc. Det viktiga dr att aktiviteterna bygger pa det intresse som finns
hos hyresgdsterna.

| sillskapsrummet kommer dven finnas plats for information om all service och tjanster som
hyresgasterna, i egenskap av medborgare, dr berattigade att ta del av. Vi samarbetar bland annat
med Linkdpings kommun i dessa avseenden.

Vérden/vardinnans kompetens bor dven innefatta viss vard dd manga av hyresgasterna har fragor
och vill diskutera kring detta amne.

Se dven bilaga: verksamhetsberattelsen fran 2018.

Jag accepterar kommunens regler for trygghetsboende

Linkdping den 8 mars 2019

B e

Ulf Gu’sﬁfsson,' Forvaltningschef




Sténgéstaden

Bilaga

Verksamhetsberattelse for 2018 2019-02-20
70+ boendet Gostringsgatan 3

Personal anstalld pa Stangastaden: Elisabeth Cederqvist arbetar
pa adressen 4 eftermiddagar i veckan. Mellan kl.13.00-17.00.
1 eftermiddag i veckan samma tid finns vikarie fran Veteranpoolen pa plats.

e | huset finns 28 lagenheter fordelade pa 5 vaningar pa 1-3 rum och kok.
e 1 gemensamhetslokal med kdkspentry, ca 40 kvm.

e 1 dvernattningsdel med tva baddar samt tva extraséngar.
e 1 Handikapps-toalett med dusch.

e 1 forrad i kallaren.

e Hiss.

e (Garage under huset.

e Parkeringsplatser utomhus.

e Cykelforrad i kallaren.

¢ Rullatorférrad i entréplan.

e Sittbank i entrén.

e Sittbank utanfor entrén.

e Uteplats i markplan.

| huset finns ocksa 8 st sma omsorgslagenheter som hyrs av kommunen.
De har separata gemensamhetsytor. Men vi delar entré.

Snittaldern pa hyresgéasterna under 2018 var 84 ar. Totalt 33 hyresgaster.

Sen starten september 2015 har lokalen dopt till Cupan haft ppet mandag-fredag
mellan kl.13.00-17.00 med bemanning. Hyresgasterna kommer och gar som dom vill.
De umgas, dricker kaffe, spelar kort/spel, ser pa tv, laser tidningar och diskuterar i
stort och smatt.

Aven nar lokalen inte &r "6ppen” kan de komma hit nér de vill. Alla har nyckel hit.

| snitt per dag nar vi inte har ngn planerad aktivitet kommer spontant 10-12 personer.
Nar vi har planerade aktiviteter ligger snittet pa 25 personer.



Lokalen bokas och lanas aven privat av hyresgasterna. Vid t ex 85 ars kalas
och nér gaster kommer pa besok for 6vernattning. Framst pa helger.

Nar sédsongen for varmare vader kommer nyttjas den fina uteplatsen
valdigt mycket. Bade gemensamt och privat.

| huset finns en Trivselgrupp som bestar av 3 hyresgéaster.

Dessa fantastiska damer som ingar i gruppen lagar sista

fredagen i varje manad aret om gemensam lunch till sina grannar som
serveras i lokalen.

Det ar valdigt uppskattat att sitta och ata hemlagad husmanskost tillsammans!

Planerade och utférda aktiviteter under 2018:

12 gemensamma luncher

1 arsmote med omradesansvarig

9 musikunderhallningar

2 forelasningar

1 grillfest (pa uteplatsen)

1 kraftknytis (pa uteplatsen)

1 midsommarfest (pa uteplatsen)

1 sommarresa med buss (till Askersund)

1 Adventsfika

1 bussresa till Ullared (julshopping)

1 musikbingo

1 musikquizz

1 sopplunch med teater (Ostgdtateatern)

1 visning av "Drémlagenheten” (Vallastaden)
Frisoren kommer var 7:e vecka

Fotvard i huset (en hyresgast)

April-Oktober spelar vi boule 1 gang/vecka i Valla Fridhemsparken



fSténgéstaden







O~

Stéingéstaden

Med véanliga halsningar
AB Stangastaden
Elisabeth Cederqvist Vardinna 70+






