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Plats och tid Linköping, kl. 08:30 - 17:00 
  
Beslutande Se nästa sida 
  
Övriga deltagande Se nästa sida 
  
Paragrafer 114 - 127 
  
Utses att justera Sofia Frithioff 
  
Sekreterare  
 Frida Hjertstedt 
  
Ordförande  
 Jonatan Hermansson 
  
Justerande  
 Sofia Frithioff  

 
    

Anslag/Bevis    

Protokollet offentliggörs under tre (3) veckor genom att det anslås på kommunens anslagstavla. 
Under tiden kan besluten i protokollet överklagas. 
    
Organ   Vård- och äldreomsorgsnämnden 
    
Sammanträdesdatum   2024-10-16 
    
Förvaringsplats för protokollet    

    
Datum för anslags uppsättande    Datum för anslags nedtagande  
    
    
Underskrift/Namnförtydligande   Underskrift/Namnförtydligande 

    
    
    
Omedelbar justering av (§ och rubrik)    
    
    
    
Datum för anslags uppsättande    Datum för anslags nedtagande  
    
    
Underskrift/Namnförtydligande   Underskrift/Namnförtydligande 
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Beslutande 
Jonatan Hermansson (S) Ordförande 
Sofia Frithioff (V) vice ordförande - Ej under § 123 
Gunn Bredstedt (S) 
Fredrik Present Hasselgren (S) 
Anita Jonasson Kroon (M) - Under § 119 
Ylva Bjerke (M) 
Susanne Andersson (M) 
Malin Stigne (SD) 
Kaj Persson (M) - För Anita Jonasson Kroon (M) under §§ 114-118 samt från 
och med § 120 
Rickard Söderström (LL) - För Birgitta Thell (LL) 
Tobias Fjellander (C) - För Göran Gunnarsson (C) 
Michael Fredriksson (SD) - För Sofia Frithioff (V) under § 123 
Thomas Bystedt (L) - För Liselotte Fager (KD) 

Övriga deltagande 
Ersättare (icke tjänstgörande) 
Elisabeth Sundin (S) 
Matilda Sanfridson (S) 
Johan Spets (S) 
Jan Törnfeldt (M) 
Birgitta Fridh (M) 
 
Ej närvarande ledamöter 
Birgitta Thell (LL) 
Göran Gunnarsson (C) 
Liselotte Fager (KD) 
 
Övriga 
Erlandsson Sonja, vård- och omsorgsdirektör 
Waern Per-Otto, biträdande vård- och omsorgsdirektör 
Hjertstedt Frida, sekreterare 
Nylund Kindefors Lisa, avdelningschef 
Edvinsson Daniel, avdelningschef 
Johan Karlsson, ekonomichef, §§ 114-115 samt § 121 
Sofia Sjöholm, avdelningschef 
Åsa Gärdeman-Palmquist, biträdande HR-chef 
Caroline Irebro, enhetschef/MAS, under § 116 
Anna Hillberg, enhetschef, under § 120 
__________  
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Innehållsförteckning 

 Ärende Sida 
§ 114 Aktuell information ...............................................................................4 
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§ 117 Brukarundersökningen 2024 ................................................................7 

§ 118 Prevention och förebyggande och hälsofrämjande insatser - vilken 
utveckling ser vi? - Vad är det nämnden erbjuder 
kommunmedborgare för att stärka folkhälsan och förebygga behovet 
av insatser? .........................................................................................8 

§ 119 Riktlinje icke biståndsbedömda verksamheter .....................................9 

§ 120 Riktlinjer för insatser enligt socialtjänstlagen .....................................10 
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§ 114 Aktuell information 
Dnr VÄN 2024-782 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
Informationen noteras. 

Ärende 
Sofia Sjöholm ger återkoppling om Seniordagen 9 oktober och svarar på 
följdfrågor. 

Per-Otto Waern informerar om en driftstörning i telefonin i september och 
svarar på följdfrågor.  

Sonja Erlandsson informerar om huvudöverenskommelsen (HÖK) 2024 som 
Kommunal slöt om lägsta löner. 

Sofia Sjöholm och Lisa Nylund Kindefors informerar om digital matinköp. Sofia 
Sjöholm och Lisa Nylund Kindefors svarar på följdfrågor. 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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§ 115 Aktuella uppföljningar 
Dnr VÄN 2024-91 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
Informationen noteras. 

Ärende 
Lisa Nylund Kindefors informerar och svarar på följdfrågor om aktuella 
uppföljningar. 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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§ 116 Överenskommelse om samverkan vid utskrivning 
Dnr VÄN 2024-600 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
Informationen noteras. 

Ärende 
Caroline Irebro informerar om hur arbetet fortskrider med framtagande av ny 
överenskommelse om samverkan vid utskrivning från sluten vård samt svarar 
på följdfrågor. 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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§ 117 Brukarundersökningen 2024 
Dnr VÄN 2024-94 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
Informationen noteras. 

Ärende 
Lisa Nylund Kindefors informerar om resultatet i Brukarundersökningen - Vd 
tycker de äldre om äldreomsorgen 2024. Lisa Nylund Kindefors, Sonja 
Erlandsson och Frida Hjertstedt svarar på följdfrågor. 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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§ 118 Prevention och förebyggande och hälsofrämjande 
insatser - vilken utveckling ser vi? - Vad är det 
nämnden erbjuder kommunmedborgare för att 
stärka folkhälsan och förebygga behovet av 
insatser? 

Dnr VÄN 2024-87 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
Informationen noteras. 

Ärende 
Lisa Nylund Kindefors och Sofia Sjöholm har en dragning kring temat: 
Prevention och förebyggande och hälsofrämjande insatser - vilken utveckling 
ser vi? - Vad är det nämnden erbjuder kommunmedborgare för att stärka 
folkhälsan och förebygga behovet av insatser? 

Nämnden diskuterade även i grupper. 

Lisa Nylund Kindefors och Sofia Sjöholm svarar på följdfrågor. 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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§ 119 Riktlinje icke biståndsbedömda verksamheter 
Dnr VÄN 2024-1224 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
1. Riktlinjer för att främja äldres hälsa genom icke biståndsbedömda 

verksamheter fastslås. 

Ärende 
Denna riktlinje säkerställer kvaliteten i det kommunala uppdraget, oavsett om 
verksamheten bedrivs i upphandlad regi eller egen regi, när det gäller icke 
biståndsbedömda verksamheter. 

Riktlinjen syftar till att tydliggöra ambitionsnivån gällande nämndens icke 
biståndsbedömda verksamheter för förebyggande och hälsofrämjande 
insatser, som ska bidra till goda levnadsvillkor för äldre och förskjuta behovet 
av mer omfattande äldreomsorgsinsatser i Linköpings kommun. 

Förvaltningen föreslår att vård- och äldreomsorgsnämnden fastslår Riktlinjer 
för att främja äldres hälsa genom icke biståndsbedömda verksamheter. 

Sofia Sjöholm föredrar ärendet. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse – Riktlinje icke biståndsbedömda verksamheter, 2024-10-03 
Icke biståndsbedömda verksamheter.pdf 
 
__________ 

Beslutet skickas till: 
Sofia Sjöholm, avdelningschef  
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§ 120 Riktlinjer för insatser enligt socialtjänstlagen 
Dnr VÄN 2024-134 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
1. Riktlinjer för insatser enligt Socialtjänstlagen revideras enligt Vård- 

och omsorgsförvaltningens förslag. 

Reservationer 
Sofia Frithioff (V) reserverar sig mot beslutet och lämnar följande anteckning: 
"I de föreslagna revideringarna uppstår frågetecken för vad som egentligen 
avses. Förändringen från en riktlinje som varit väldigt konkret till den här något 
mer öppna riktlinjen är kanske en bra utveckling. Dock bör en sådan 
uppluckring också förstås utifrån vad det tidigare varit för dokument. Därför 
riskerar allt för vaga och svepande skrivningar att tolkas bokstavligt och 
förändra praxis i en negativ riktning. Därför är det viktigt att det tydligt framgår 
vad som är avsikten i skrivningarna. 

 I stycket som lyder:  

“Vid bedömningen av skälig levnadsnivå ska hänsyn tas till om den enskildes 
behov kan tillgodoses på annat sätt än genom insats/-er, exempelvis den 
egna personens förmåga att ta ansvar för sina behov. I detta ingår den 
enskildes ansvar att se över sin fysiska boendemiljö.  (s.6)” 
 
kan det tolkas som att syftet är att förflytta ansvaret för att tillgodose insatsen 
från kommunen till individen. En förskjutning av ansvaret riskerar att skapa en 
situation där personer med behov som ska tillgodoses enligt Socialtjänstlagen 
inte blir tillgodosedda. Hur ska gränsdragningen gå till för när personen tar 
ansvar för sin fysiska boendemiljö eller inte? Innebär det att alla över 65 år 
som bor i ett hem med trappor ska tvingas flytta? 

Vidare i stycket:  

“Personer som lever i samma hushåll har ett gemensamt ansvar för hushållets 
skötsel och förväntas därför ge varandra viss praktisk hjälp med skötsel av 
hemmet. Exempelvis städning, matlagning och liknande uppgifter. Detta gäller 
främst för makar och sambo, men även andra personer i hushållet och ska 
beaktas vid bedömning av behov av insats.” (s.7)  

så fråntas sammanboende att få sina enskilda behov bedömda och 
tillgodosedda. En sådan bedömning riskerar att skapa fällor där personer 
tvingas att helt förlita sig på andra boende i hushållet för att få sin omvårdnad 
uppfylld, vilket blir en ansvarsförskjutning från socialtjänstlagens syften till den 
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enskildes personliga relationer. Något som vid en sådan tolkning särskilt 
riskerar att bli en allvarligt negativ situation för kvinnor. 

I stycket: 

“Avlösning i hemmet:  kan ges med upp till 12 timmar per månad. Utförs 
ej nattetid. Behov utöver prövas individuellt. I bedömningen ska den 
sammanlagda tiden för avlastning beaktas.” (s.8) 
 
finns en otydlighet i vilka tider detta avses. I tjänsteskrivelsen skrivs dagtid 
men oklart vad som menas med dagtid. Kan detta innebära att avlösning inte 
kan göras för tex teaterbesök eller andra aktiviteter kvällstid? Vi ser en  risk för 
tolkningsutrymme i skrivelsen. Innebär det att avlösning kvällstid tas bort ser vi 
att det är samma sak som en ambitionssänkning av äldreomsorgen och 
kvalitetsförsämring för individen." 

Ärende 
Kontinuerlig översyn av riktlinjen genomförs för att ha en ändamålsenlig och 
anpassad riktlinje så att kommunens resurser används på bästa sätt till de 
som mest behöver insatser och för att kunna ha en rättssäker och 
kvalitetssäkrad verksamhet.  

Vård och omsorgsförvaltningen föreslår revidering av riktlinjen inom följande 
delar:  

· Serviceavtal 
· Trygghetslarm 
· Avlösning i hemmet 
· Digital tillsyn 
· Insats för att bryta social isolering 
· Ledsagning till andra myndigheter 
· Lunchlåda 
· Dagverksamhet 
· Växelvård 
· Redaktionella ändringar för att säkerställa att riktlinjen är tydlig 

och lättläst  

Motiveringar och revideringarna i sin helhet framgår av tjänsteskrivelsen och 
bilagan Vård- och äldreomsorgsnämndens riktlinjer, reviderad oktober 2024, 
överstruken. 

Anna Hillberg föredrar ärendet. Anna Hillberg och Sonja Erlandsson svarar på 
följdfrågor. 
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Yrkanden 
Sofia Frithioff (V) och Thomas Bystedt (L) yrkar på återremiss med hänvisning 
till att delar av riktlinjerna behöver förtydligas. 

Jonatan Hermansson (S) yrkar på att ärendet avgörs idag.  

Sofia Frithioff (V) yrkar i andra hand avslag på förvaltningens förslag till beslut. 

Beslutsordning 
Proposition ställs på att ärendet ska avgöras idag mot Sofia Frithioffs (V) och 
Thomas Bystedts (L) yrkande om återremiss. 

Ordförande finner att nämnden ska fatta beslut i ärendet idag. 

Proposition ställs på bifall till förvaltningens förslag respektive bifall till Sofia 
Frithioffs (V) förslag att avslå förvaltningens förslag. 

Ordförande finner att nämnden beslutar enligt förvaltningens förslag till beslut. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse – Revidering riktlinjer, 2024-10-03 
Vård- och äldreomsorgsnämndens riktlinjer, reviderad oktober 2024, 
överstruken 
 
__________ 

Beslutet skickas till: 
Daniel Edvinsson, avdelningschef 
Lisa Nylund Kindefors, avdelningschef  
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§ 121 Internbudget för 2025 med plan för 2026-2030 
Dnr VÄN 2024-976 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
1. Förslag till Internbudget 2025 med plan för 2026-2030 inklusive bilagor 

godkänns och överlämnas till kommunstyrelsen. 

2. Informationen om förvaltningens verksamhetsplan 2025 noteras. 

Reservationer 
Sofia Frithioff (V) reserverar sig mot beslutet med följande motivering: 
"Vänsterpartiet presenterade en egen budget, som om den hade vunnit gehör, 
gett nämnden andra ekonomiska ramar. Därmed menar vi att detta förslag på 
internbudget inte kommer tillgodose det vi anser att Linköping behöver för 
framtiden." 

Rickard Söderström (LL) reserverar sig mot beslutet med följande motivering: 
"Linköpingslistan har lagt ett eget förslag till rambudget för 2025. Vår 
internbudget baseras på den ramen och inte den som styret tagit fram. Med 
vår budget hade förutsättningar för Vård- och äldrenämnden (VÄN) varit 
annorlunda och gjort andra prioriteringar på ett flertal områden. Med vår 
budget får VÄN en ökad budgetram som fördelas på ett antal satsningar, 
beräknat som en ökning av nettokostnaden utöver de kostnader som redan 
ingår i VÄN’s befintliga budget. 

· Öka bemanningen ännu mer genom att anställa fler 
sjuksköterskor, undersköterskor och övrig personal inom 
äldreomsorgen 

· Genom bättre anställningsvillkor öka tillsvidareanställningarna 
inom äldreomsorgen 

· Att helt slopa delade turer under 2025 
· Upphandla minst 2 nya vårdboende och/eller korttidsboende 

under 2025 för att möta den kommande demografiska 
utmaningen 

· Ytterligare förstärka granskningen och kontroll av 
verksamheterna inom äldreomsorgen 

· Att noggrant följa demografiutmaningen och säkerställa 
kontinuerlig uppföljning 

· Att ytterligare satsa på vidareutveckling av kök och måltider 
inom äldreomsorgen 

Den internbudget som nu har arbetas fram utgår från andra förutsättningar än 
de vi lagt fast i vårt budgetförslag." 
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Deltar ej i beslutet 
Thomas Bystedt (LL), Malin Stigne (SD) och Tobias Fjellander (C) deltar ej i 
beslutet. 

Ärende 
Vård- och äldreomsorgsnämndens internbudget för 2025 är i balans och 
förväntas vara så under planperioden 2026-2030.  

Sonja Erlandsson, Johan Karlsson och Per-Otto Waern föredrar ärendet samt 
svarar på följdfrågor. 

Protokollsanteckningar 
Tobias Fjellström (C) lämnar följande protokollsanteckning: 
"I samband med kommunfullmäktiges beslut om budget 2025 för Linköpings 
kommun med plan för 2026-2030 (KF 18 juni 2024, ärende 8) presenterade 
Centerpartiet ett eget förslag till budget. Vi hade också många olika 
utredningsförslag som vi ansåg borde genomföras. I väsentliga delar hade 
detta inneburit andra ekonomiska och verksamhetsmässiga förutsättningar för 
berörda nämnder och styrelser. Det är dock Socialdemokraternas och 
Moderaternas budget som fastställts av kommunfullmäktige. Den budgeten 
hade flera delar som var framförhandlade av Centerpartiet som gjorde 
budgeten avsevärt bättre, men helheten hade sett annorlunda ut om 
Centerpartiet varit delaktiga i framtagandet av hela budgeten. Det är därför 
ofrånkomligt att den internbudget som nu arbetats fram utgår från andra 
förutsättningar än de vi lagt fast i vårt budgetförslag. Vi väljer därför att avstå 
från att delta i beslutet och från att utarbeta ett eget förslag till internbudget för 
2025." 

Thomas Bystedt (L) lämnar följande protokollsanteckning: 
"Liberalerna deltar inte i beslutet då den antagna internbudgeten för Vård- och 
äldreomsorgsnämnden för 2025 bygger på den kommunövergripande budget 
som kommunfullmäktige har antagit för 2025. Liberalerna reserverade sig mot 
den antagna budgeten till förmån för vår egen budget. Om vår budget hade 
antagits hade Vård- och äldreomsorgsnämnden tillskjutits ytterligare 6 miljoner 
kronor 2025. I Liberalernas budget för 2025 fanns det två särskilda satsningar 
för att stärka arbetet inom demensområdet, varav en är en satsning på att 
göra Linköping demensvänligare samt en på förstärkt demensvård.  Dessa 6 
miljoner hade kunnat göra stor skillnad för de i Linköping som lider av 
demens." 

Malin Stigne (SD) lämnar följande protokollsanteckning: 
"Vi avstår från att avlägga röster i omröstningen om vård- och 
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äldreomsorgsnämndens internbudget 2025 till förmån för vår egen rambudget 
för Linköpings kommun 2025." 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse – Internbudget 2025 med plan för 2026-2030, 2024-10-03 
Bilaga – Vård- och äldreomsorgsnämndens Internbudget 2025 med plan för 
2026-2030 
Bilaga – Förvaltningens verksamhetsplan 2025 
Bilaga – Interkontrollplan 2025 
Bilaga – Lokalförsörjningsplan 2025-2034 
 
__________ 

Beslutet skickas till: 
Ekonomichef Johan Karlsson  



 

 
Sammanträdesprotokoll 16 (22) 

 Vård- och äldreomsorgsnämnden 2024-10-16  

 
 
 

    

Ordförandens signatur Justerarens signatur Justerarens signatur  

 

§ 122 Motion (KD) - Pratbänkar 
Dnr VÄN 2024-208 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
1. Miljö- och samhällsbyggnadsförvaltningens förslag 

tillstyrks. 

Förslag till samhällsbyggnadsnämndens beslut 
1. Miljö- och samhällsbyggnadsförvaltningens förslag tillstyrks. 

Förslag till kommunstyrelsens beslut 
1. Miljö- och samhällsbyggnadsförvaltningens förslag tillstyrks. 

Förslag till kommunfullmäktiges beslut 
1. Motionen besvaras med hänvisning till det 

kommunövergripande suicidpreventiva arbetet som sker och 
det arbete som sker med träffpunktsverksamhet inom den 
områdesbaserade vård och omsorgen i hemmet, samt genom 
överenskommelsen om Idéburet offentligt partnerskap (IOP) 
med Resurspoolen. 

Ärende 
Liselott Fager (KD) och Simon Posluk (KD), föreslår i motion daterad 2023-08-
23 att Linköpings kommun beslutar: 

· Att ta fram ett förslag hur så kallade pratbänkar kan anläggas, 
finansieras och drivas inom ramen för ett försöksprojekt som 
syftar till att motverka ofrivillig ensamhet bland äldre. 

I motionen beskrivs ett gott exempel från Värmdö kommun där man har 
realiserat ett projekt med pratbänkar. Det handlar om helt vanliga bänkar på 
bestämda platser runt om i Värmdö där seniorer har en möjlighet att träffas, 
umgås och få en pratstund och knyta nya kontakter. 

Miljö- och samhällsbyggnadsförvaltningen är positiva till förslaget att arbeta 
med att motverka ofrivillig ensamhet bland äldre. 

Inom ramen för det kommunövergripande arbetet med suicidprevention har 
det i den nyligen framtagna handlingsplanen skrivits in en åtgärd/ aktivitet som 
syftar till att motverka ofrivillig ensamhet genom att omvärldsbevaka och 
utveckla uppsökande arbetssätt inom området.  

En första åtgärd inom satsningen med att bryta ofrivillig ensamhet är att 
placera ut gula vänskapsbänkar. Syftet med bänkarna är att gynna samtal och 
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gemenskap mellan alla befolkningsgrupper inklusive äldre, men till skillnad 
från Värmdös exempel är inte bänkarna enbart till för seniorer. 

För seniorer finns det även särskilda träffpunkter idag i Linköping med syfte att 
ge stöd till äldre att vara aktiva i sin vardag och uppmuntra till social samvaro 
med andra. 

Miljö- och samhällsbyggnadsförvaltningen anser att pågående arbete med 
gula vänskapsbänkar och träffpunkter motsvarar motionens förslag. 

Miljö- och samhällsbyggnadsförvaltningen anser att motionen besvaras med 
hänvisning till det kommunövergripande suicidpreventiva arbetet som sker och 
det arbete som sker med träffpunktsverksamhet inom den områdesbaserade 
vård och omsorgen i hemmet, samt genom överenskommelsen om Idéburet 
offentligt partnerskap (IOP) med Resurspoolen. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse – Motion (KD) – Pratbänkar, svar, 2024-09-17 
Bilaga - Motion (KD) - Pratbänkar 
 
__________ 

Beslutet skickas till: 
Motionärerna 
Kommunstyrelsen 
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§ 123 Rapporter - Enhetsråd 2024 
Dnr VÄN 2024-79 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
Rapporten noteras. 

Jäv 
Sofia Frithioff (V) deltar inte i informationen på grund av jäv. 

Ärende 
Minnesanteckningar från enhetsråd Åleryd. 

Per-Otto besvarar en fråga från Gun Bredstedt (S) om en synpunkt gällande 
samverkansavtalet mellan Kommunen och Kollektivhusföreningen 
Stolplyckan. 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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§ 124 Delegationsbeslut anmälningar 
Dnr VÄN 2024-53 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
Delegationsbesluten noteras. 

Ärende 
Vård- och omsorgsdirektör 

VÄN 2023-21 - Förändringar i internbudgeten inom avdelning Planering och 
utveckling 

VÄN 2024-1260 - Köp av tillfälligt larmsystem på Bantorgets vårdboende 

VÄN 2024-1260 - Köp av tillfälligt larmsystem på Duvans vårdboende 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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§ 125 Handlingar för kännedom 
Dnr VÄN 2024-41 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
Handlingar för kännedom noteras. 

Ärende 
Inkomna handlingar för kännedom redovisas för vård- och 
äldreomsorgsnämnden. 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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§ 126 Förrättningar 
Dnr VÄN 2024-64 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
Förrättningarna godkänns. 

Ärende 
Nämndsekreterare läser upp inlämnade förrättning för godkännande. 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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§ 127 Övrigt 
Dnr VÄN 2024-75 

Ärende 
Inga övriga frågor. 

 
__________ 

Beslutet skickas till: 
- 
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