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Vard- och omsorgsforvaltningen 2025-01-15 Dnr VAN 2024-383
Lisa Nylund Kindefors

Vard- och dldreomsorgsnamnden

Revidering av det Idrottspolitiska programmet - Aktiv
hela livet

Forslag till vard- och aldreomsorgsnamndens beslut

1. Yttrande lamnas till Kultur- och fritidsférvaltningen enligt Vard- och
omsorgsforvaltningens forslag.

Arende

Kommunfullmaktige beslutade i april 2024 (KF 2024-04-23, § 151) att
faststalla det idrottspolitiska programmet — Aktiv hela livet. Programmet
beskriver hur Linképings kommun kan skapa forutsattningar for medborgarna
att vara fysiskt aktiva hela livet. Programmet bygger pa tre dvergripande
omraden: Aktiv hela livet, jamstalldhet och inkludering.

Nu ska handlingsplanen revideras och forslag till reviderad handlingsplan for
idrottspolitiskt program skickas ut pa remiss till berérda namnder och ska
besvaras senast den 28 februari 2025.

Forslaget till yttrandet ar att vard och aldreomsorgsnamnden i stort staller sig
bakom handlingsplanen och aktiviteterna dar vard- och omsorgsférvaltningen
ar med och samverkar. Men namnden saknar férvaltningens deltagande vid
nagra punkter i handlingsplanen. Yttrandet i sin helhet finns som bilaga till
tjansteskrivelsen.

Beslutsunderlag:
Tjansteskrivelse — Remiss handlingsplan, 2025-01-15
Bilaga: Yttrande



Bakgrund

Kommunfullmaktige beslutade i april 2024 (KF 2024-04-23, § 151) att
faststalla det idrottspolitiska programmet — Aktiv hela livet. Programmet
beskriver hur Linkdpings kommun kan skapa férutsattningar for medborgarna
att vara fysiskt aktiva hela livet. Programmet bygger pa tre dvergripande
omraden: Aktiv hela livet, jamstalldhet och inkludering.

Det idrottspolitiska programmet ar ett kommundvergripande styrdokument dar
samtliga namnder, forvaltningar och bolag har ett ansvar att, utifran respektive
ansvarsomraden, arbeta for att skapa férutsattningar for fysisk aktivitet genom
hela livet.

Nu ska handlingsplanen revideras och forslag till reviderad handlingsplan for
idrottspolitiskt program skickas ut pa remiss till berérda namnder och ska
besvaras senast den 28 februari 2025.

Aktiviteter i relation till handlingsplanen sammanstalls arligen av kultur - och
fritidsforvaltningen.

Exempel pa aktiviteter som Vard och aldreomsorgsnamnden atagit sig genom
handlingsplanen ar:

- Via befintliga forum och verksamheter utveckla méjligheter for aldre
personer och/eller personer med funktionsnedsattning att vara fysiskt
aktiva.

- Att arbeta for att halsoframjande och rehabiliterad arbete sakerstalls i
upphandlingar.

- Genom samverkansavtal och 6verenskommelser, stimulera till aktiviteter,
traning, friskvard for aldre personer och for personer med olika typer av
funktionsnedsattning.

Yttrande

Vard och aldreomsorgsnamnden staller sig i stort bakom handlingsplanen och
aktiviteterna dar vard- och omsorgsforvaltningen ar med och samverkar. Men
namnden saknar forvaltningens deltagande vid nagra punkter i
handlingsplanen.

Vard och aldreomsorgsnamnden vill att férvaltningen skrivs in som
samverkanspart under rubriken

3.2. Aktiv utanfor det organiserade foreningslivet.

3.3 Motesplatser for aktiviteter.
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Kommunala mal
Lank till kommunfullméktiges 6vergripande mal

Samverkan/information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Inte pakallat

Vard- och omsorgsférvaltningen

Sonja Erlandsson

Beslutet skickas till:
kulturochfritidsnamndensdiarium@li
nkoping.se
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https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande-mal.pdf?48deb4

	Revidering av det Idrottspolitiska programmet - Aktiv hela livet
	Förslag till vård- och äldreomsorgsnämndens beslut
	Ärende
	Bakgrund
	Yttrande
	Kommunala mål
	Samverkan/information eller förhandling enligt lag (1976:580) om medbestämmande i arbetslivet


